Hate speech nie je nazor!

Projekt bol podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom prostrednictvom Programu Aktivne
obdcianstvo a inklazia, ktory realizuje Nadacia Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a
SOCIA - nadécia na podporu socidlnych zmien.

Projekt: Mladi bez nenavisti
Obdobie realizacie: maj 2014 - september 2015
Prijemca podpory: Rada mlddeZe Zilinského kraja (obéianske zdruzenie), Zilina

Financovanie: 32 949,00 € (AOI 90 % =29 654,00 €)

,Snom kazdej krajiny je, aby jej obyvatelia Zili v zhode, pokoji a bez nendvisti. A o tom chcel
byt nas projekt. O vychove a vzdelavani mladych l'udi k ticte voci kaZdému cloveku, o
akceptdcif inakosti, miidrosti a rozvdznosti. Ci sa ndm to podarilo ukdze Zivot. Co i len drobny
uspech medzi mladymi v preukazovani ticty, bez ndznaku povyseneckosti je pre nds
potesenim...” Darina Ciernikovd (riaditelka kanceldrie projektového riadenia)

Prijemca podpory

Od roku 2001 Rada mlddeZe Zilinského kraja ako obcianske zdruZenie, zacala
pdsobit vo svete mladych ludi na tizemi Zilinského kraja no jej dosah zasahoval aj na
iné kraje Slovenska. Od zaciatku ndm zalezalo na mladych Iudoch a na tom, aby sme
spolu s novovzniknutym vedenim Zilinskej Zupy pomahali vytvarat priaznivé
podmienky pre zivot mladeze v kraji.

Zacali sme realizovat aktivity podporujice dobrovolnictvo v mladeznickych
organizdaciach, ktoré boli zakladateImi nasSej organizacie. O kratky cas sme sa zacali
venovat vzdeldvaniu a vychove mladych I'udi vediicemu k aktivnemu obcianstvu a
zaujmu o veci verejné. Pomahali sme podporovat pozitivne prostredie pre vznik
mestskych mlddeZznickych parlamentov a novovzniknutym parlamentom mladych
poskytovat pravidelnt pomoc a servis.

O kratky cas sa naSe pdsobenie rozrastlo aj do prostredia strednych skol, kde vznikla
potreba podpory cinnosti Ziackych Skolskych rad, ktorym Osmy rok pontkame
odborné vzdeldvanie a poradenstvo, ako byt obhajcom prav mladych Iudi na tzemi
skoly.

Od roku 2012 sa objavila dalSia potreba vo svete deti a mladeZe- podpora deti a
mladych s onkologickym ochorenim zamerand na skvalitnenie ich Zivota, ktorej sme
sa chopili a zrealizovali viaceré pohybovo rekondi¢né pobyty a vzdeldvania tych,
ktori sa tejto cielovej skupine venuju.



V tomto roku sme zo strany mladych Iudi ale aj vladneho sektora dostali dalsiu
vyzvu. Zapojit sa do aktivit, ktoré by znizZovali nendvistné prejavy predovsetkym u
mladych ludi, hlavne na internete. A tak sme sa zacali zaoberat touto vyzvou. V roku
2013 sme sa stali akreditovanym vzdeldvacim zariadenim s moznostou vzdeldvat
mladeZznikov a pracovnikov s mladeZou v téme bez nenavisti. A tym sme eSte
intenzivnejsie vstapili do témy predchddzania a vychovy Zivota bez nenavisti.

PoteSilo nas, ked priSla mozZnost uchadzat sa cez projekt o intenzivnejSie Sirenie a
podporu prostredia, kde nendvistné prejavy nemaju miesto, alebo minimalizuja. A
vdaka podpore projektu sme zacali intenzivne pracovat hlavne so stredoskoldkmi na
Slovensku pri rieSeni poniZovania a uraZania sa cez internet no aj v osobnom Zivote,
pri vychove k tcte a tolerancii mladych I'udi.

Projekt

V projekte sa Rada mlddeze Zilinského kraja spolu so svojimi partnermi Radou
mlddeZze Trnavského kraja a Regiondlnou radou mladeze PreSovského kraja
zameriavala na deti a mlddez v ohrozeni — stredoskoldkov vo veku 15-17 rokov na
uzemi Slovenska. Nosnou myslienkou projektu bolo vytvaranie prostredia, kde sa
mlady clovek dozvie o nebezpecenstve nenavistnych prejavov, o postupoch ako sa
branit poniZovaniu a vysmechu a ako rozpoznavat zarodky nendvistnych poznamok
hlavne na internete.

V prvej faze iSlo o otvorenie komunikdcie s mladymi Iudmi v danej téme cez ich
zapojenie sa do prieskumu, vyjadrenie ich ndzorov na nenavistné postoje. Zapojilo sa
780 mladych ludi z celej krajiny. Vysledky prieskumu ukazali, Ze podla mladych
Iudi najviac nendvistnych postojov sa robi, ked ide o odlisSna socidlnu situdciu a int
sexudlnu orientdciu. Podla mlddeze vo veku 15-25 rokov najviac ohrozenou
skupinou na Slovensku je romska mensina, LGBTI aj chudobni Iudia. Zaujimavym
vystupom bol aj fakt, ze mladez tazi po tom, aby sa naucila, ako reagovat na odlisné
nazory a vyjadrit svoj nazor.

Na zdklade tychto vystupov boli zrealizované vzdeldvania pre 61 mladych Iudi-
mlddeznickych veducich a pracovnikov s mladeZou zamerané na ich dalSie aktivne
posobenie medzi stredoSkoldkmi. Sucasne odbornici vypracovali 13 metodik
zameranych na pracu s mlddezou v témach, ktoré rezonovali ako vystupy v
prieskume.

Po tomto dodlezitom tivode nastal okamih rozbehnutia sa do strednych skol. Od
janudra do septembra prezilo 1 694 mladych I'udi na 67. vzdeldvacich hodinach
zazitky dosledkov nendvistnych prejavov. Verime, Ze aj pochopilo nebezpecenstvo,
ktoré z takychto postojov plynie. Diskutovalo sa, ako sa d4 zastavit takato niciaca
lavina a mnohi sa vyjadrili, Ze sa stand aktivhymi niéitelmi nenavistnych,
ponizujucich a vysmesnych poznamok, hlavne na socidlnych sietach, kde sa s tym
najcastejSie stretavaju.



Stcastou vzdeldvania bola aj kampan Ctrl+Hate+ Delete zamerand na upozornovanie
nebezpecenstva nendvistnych prejavov hlavne na internete. Vyskoleni stredoskolaci
na svojich Skolach realizovali aktivity pre celt Skolu, ktoré na tato problematiku mali
upozornit. Na socidlnych sietach sa zapojili do kampane pridanim odznaku , bez
nenavisti” k svojej fotografii. Zapojili sa taktieZ pisanim blogovych tivah zameranych
na tuto tému, alebo overenim svojho postoja cez dotaznik na webovej stranke
www.mladibeznenavisti. Dolezitou sucastou kampane bolo aj oslovovanie Sirokej
verejnosti na otvorenom podujati Bambifest, kde mlddez zaujimavymi
prekvapujicimi momentmi ,,vyruSovali” okoloidtcich, aby ich upozornili na tato
problematiku a potrebu sa vodi nej postavit.

Aktivity projektu boli zaciatkom dlhodobého procesu. Pocas posledného mesiaca
projektu sme zaznamenali medzi mladeZou, novy prvok, na ktori sa zacina vylievat
nenavist, poniZenie, nepochopenie a to skupiny imigrantov.

A tak sme akoby stdle na zaciatku...., no kazda hodina stravena s clovekom, ktord mu
pomoze ziskat iny — pozitivny pohlad na osobu a je jedno odkial je, ma zmysel. A k
tomu prispel aj tento projekt. Bolo pre nasu organizaciu ctou prispiet k Sireniu ucty,
pokoja a radostnejSieho Zzivota, ktory nic¢i akukolvek nendvist a podporuje
prostredie, kde sa kazdy clovek citi prijaty a spokojny.

Dlhodoby prinos

Ukaze zivot sdm. Netreba prestat v Sireni pozitivnych pohladoch na ¢loveka a nebat
sa vystupit a pomenovat kazdu nenavist, ktora je zarodkom vacSieho zla. MozZno sa
zd4, ze prinos bol maly, no verime, Ze kazdé zrnko ucty k ¢loveku, ktoré sme vdaka
projektu zasiali do mysle a srdca mladého ¢loveka prinesie svoje ovocie v rozsireni
radov Tudi, ktori budu vystupovat proti nendvisti, rozpoznavat ju a hlavne medzi
rovesnikmi $irit pozitivne pohlady situdcie, do ktorych sa ¢lovek dostane.

Hlavné poucenia a odporucania pre podobné projekty

e Nebat sa otvorene pomenovat zlo a nenavist.

e Venovat mladym Iudom dostatok priestoru (éasu aj vzdeldvania), pre
vytvaranie pozitivneho kritického myslenia

e Aktivne zapdjat mladych Iudi do tvorby a podpory sveta, kde neprevlada
nendvist, povysenectvo a poniZovanie.

English summary

Regional Youth Council of Zilina, founded in 2001, is a supraorganization of 52
youth associations, student school councils, local youth parliaments and non-formal
groups acting in the Zilina Region whose overall membership base come up to 18 500
young people.



The project's goal was to increase information level of youth about causes,
consequences, and solving possibilities of all forms of hate speech.

Main lessons and recommendations:

e Do not hesitate to openly point to evil and hatred;

e To devote enough space to young people (time and education) with a goal to
promote their positive critical thinking;

e To actively involve young people into promoting a world void of hatred as
well as patronizing and humiliating behaviour.



