Strom pomoci a jeho plody

Projekt bol podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom prostrednictvom Programu Aktivne
obdcianstvo a inklazia, ktory realizuje Nadacia Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a
SOCIA - nadécia na podporu socidlnych zmien.

Projekt: Strom pomoci a jeho plody
Obdobie realizacie: jul 2013 - december 2014
Prijemca podpory: Pomoc ohrozenym detom (obcianske zdruZenie), Bratislava

Financovanie: 18 981,00 € (AOI 90 % =17 082,00 €)

Organizacia

OZ Pomoc ohrozenym detom sa venuje pomoci obetiam doméaceho nasilia od roku
1997. V €asoch vzniku bolo jednou z prvych organizdcii, ktoré poskytovali
komplexné sluzby v tejto oblasti. Kazdoro¢ne pracuju s vyse 200 klientmi. Okrem
priamej pomoci sa snazi aj o budovanie povedomia v tejto téme, ktord bola este pred
par rokmi znacne tabuizovand. Pracovnici zdruZenia stéle vidia potrebu $irit osvetu
a deklarovat nulova toleranciu k nasiliu, bez rozdielu toho, na kom je nasilie
pachané.

Projekt

Ciel projektu sa niesol v zmysle Sirenia osvety, budovania povedomia a
skvalitiiovania sluzieb OZ pre svojich. VSetky aktivity, ktoré v projekte naplanovali a
postupne realizovali, boli v pre organizdciu v niecom tuplne nové, pricom uplnym
vstupom do nezndma bola realizdcia prevencie prostrednictvom putovnej sochy
stromu, ktora navstevovala jednotlivé zakladné skoly.

Z celkového hladiska projekt urcite posunul organizaciu vpred. Museli zvladnut
jeho administrativnu ndrocnost, ktora bola hlavne pre koordinatorku velkou vyzvou,
nakolko podobny projekt predtym nerealizovala. Bolo nutné dbat okrem kvalitného
obsahu aj na formu - nestacil len dobry pocit z aktivity ale bola potrebna aj
dokumentdcia a vyuctovanie. Projekt bol preto pre nich ndro¢ny, ale urcite nie
nezvladnutelny. Ako velkd vyhodu vnimali moznost otvorene komunikovat
s programovymi [udmi NDS.

Napriek velkosti a ndro¢nosti projektu sa do jeho implementacie pusti v pomerni
nizkom pocte pracovnikov ((2plné uvazky, 1 polovi¢ny tvazok a dobrovolnici) ale z
ich pohl'adu ho velmi dobre zvladli. Pomohol im zaroven prekonat financne velmi
tazké obdobie a mali tak mozZnost zastabilizovat svoje sluzby a dokonca ich doplnit
novou sluzbou vo forme hipoterapie.



Hlavné poucenia a odportacania pre podobné projekty

Informovanie Ziakov prostrednictvom putovnej sochy stromu

klady:

strom nebol urceny len detom, ale oboznamoval aj ucitelov a rodi¢ov

aktivita nebola pre skoly organizac¢ne zatazujtca

odkazy od deti v schranke, v mailoch, telefonické (aj k téme aj k inym veciam
o ich trapia)

odprezentovanie sa na skolach a nadviazanie spoluprace do buduicnosti

zapory:

chybajuci I'udsky faktor soche stromu (zddverenie sa stromu nemusi byt pre
deti atraktivne, dostatocne bezpecné prostredie, ked si za nim nevedia nikoho
predstavit)

samotny letak eSte neznamend tplné porozumenie téme

nizky zaujem $kol hlavne bratislavskych o aktivitu

nerealna predstava o vzhlade sochy stromu, aby bol prenosny, rozloZitelny
a bezpecény

Vzdeldvanie odbornikov a ndhradnych rodicov

klady:

zaujem o tému, vysoka ucast pracovnikov, ucast prekrocila ocakdvania u

oboch skupin
spokojnost ticastnikov so Skolenim a vnimanie jeho vyznamu
nadviazanie vzdjomnej spoluprace a distribucia klientov - vychovni

poradcovia zaradili na Skole aj dalSie preventivne aktivity

zapory:

tazSia komunikdcia sndhradnymi rodi¢mi a velky problém s doladenim
terminov

Poskytovanie intervencnych sluZieb

klady:

deti mali velky zdujem o hipoterapiu a pacil sa im kontakt s kornmi (aj u deti,
ktoré sa na zaciatku bali sa strach postupne zmiernil

skupinova interakcia, budovanie vztahov, vzajomnd pomoc

priama praca s klientmi a ich rodinami



zapory:

e pre dodrzanie bezpecnosti pocas hipoterapie bol na stretnuti potrebny takmer
rovnaky pocet dospelych ako deti

English summary

C.A. Help for Children in Danger (abbr. OZ POD) is a crisis centre of ambulant
character that provides complex services to victims of domestic violence- battered
women and children. Is also focused on providing educational workshops and
prevention programs for primary schools.

The objective of the project was to increase the general awareness of domestic
violence and child abuse. The project was also focused on increasing the quality of
service provided to children: psychological care and hippotherapy meetings were
held for this purpose. The general awareness of the topic was promoted by placing a
travelling tree statue in the entrance halls of elementary schools. In addition,
educational seminars were organised for experts.



